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!ǎ ƻŦ hŎǘƻōŜǊ фΣ нлмпΣ L ŀƳ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘ ƻŦ ŀ 

ǘŜŜƴŀƎŜ ŘŀǳƎƘǘŜǊΦ !ǎ ǘŜŜƴǎΣ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 

ǿŀƴǘ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘΣ ŀƴŘ ǿŜ ŀǎ 

ǇŀǊŜƴǘǎ ǿŀƴǘ ǘƻ ƘŜƭǇ ǘƘŜƳΣ ŜǾŜƴ ǿƘƛƭŜ ǿŜ 

ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǎǝƭƭ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎΦ 

LǘΩǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ  ǇǊƻǾƛŘŜ ǘŜŜƴǎ ǿƛǘƘ ƴŜǿ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎΣ ŀƴŘ ŀǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǝƳŜ ƪŜŜǇ 

ǘƘŜƳ ŎƭƻǎŜ ŀƴŘ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴ ǘƘŜ ōƻƴŘǎ ƻŦ 

ŦŀƳƛƭȅΦ 

LΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ŀ ŦŜǿ ƻŦ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ ƻǳǊ 

ŦŀƳƛƭȅ ǘǊƛŜǎ ǘƻ Řƻ ǘƻ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘǎǘ ƻŦ ƻǳǊ 

ōǳǎȅ ǎŎƘŜŘǳƭŜǎ ŀƴŘ ŀǎ ƻǳǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ƎǊƻǿǎ 

ǳǇΦ 

Involve Your Teens in Financial 

Decisions 

IŀǾƛƴƎ ŀ ǘŜŜƴ ƻǊ ǘŜŜƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻƳŜ ōǊƛƴƎǎ 

ƛǘǎ ƻǿƴ ƴŜǿ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎΦ hǳǊ ŜƎƻǎ 

ǘŜƭƭ ǳǎ ƴƻǘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǘƘƻǎŜ ǎǘǊǳƎƎƭŜǎ ǿƛǘƘ 

ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ōǳǘ ŬƴŀƴŎŜǎ ŀǊŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 

ǘƘŀǘ ǎƘƻǳƭŘƴΩǘ ōŜ ƪŜǇǘ ǎŜŎǊŜǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

ŦŀƳƛƭȅΦ bŜǾŜǊ ƘŀǾƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ ŀǎ ŀ 

ŦŀƳƛƭȅ Ŏŀƴ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ŜƴŘ ǳǇ ŎŀǳǎƛƴƎ 

ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǎǘǊŜǎǎΦ Lǘ Ƴŀȅ ǎŜŜƳ ŎƻǳƴǘŜǊ-

ƛƴǘǳƛǝǾŜΣ ōǳǘ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ƛƴǘƻ ȅƻǳǊ 

ŦŀƳƛƭȅΩǎ ŬƴŀƴŎŜǎ Ŏŀƴ ƘŀǾŜ ǎŜǾŜǊŀƭ 

ōŜƴŜŬŎƛŀƭ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎΦ 

CƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ Ƴŀƴȅ ǇŀǊŜƴǘǎ ŬƴŘ 

ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ŦŀŎƛƴƎ ǘƘŜ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ƻŦ ǿƘŜǘƘŜǊ 

ǘƻ ǘŀƪŜ ƻƴ ŜȄǘǊŀ ƘƻǳǊǎ ŀǘ ǿƻǊƪΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 

ǿƘŜƴ ŬƴŀƴŎŜǎ ƎŜǘ ǝƎƘǘΦ wŜŎŜƴǘƭȅΣ Ƴȅ ǿƛŦŜ 

ǎǘŀǊǘŜŘ ǿƻǊƪƛƴƎ Ŧǳƭƭ ǝƳŜΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ŀ ōƛƎ 

ŎƘŀƴƎŜ ŦƻǊ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŦƻǊ ƻǳǊ 

ŘŀǳƎƘǘŜǊΣ ǎƻ ǿŜ ƘŀŘ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎ ŀōƻǳǘ 

ƛǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ  

²Ŝ ƭŜǘ ƻǳǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ƘŜǊ Ƨƻō ƛǎ 

ǘƻ ŎƻƳŜ ƘƻƳŜΣ ǊŜƭŀȄ ŀ ƭƛǧƭŜΣ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ƘŜǊ 

ƘƻƳŜǿƻǊƪ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ƘƻǳǎŜΦ  !ǎ 

ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƻǳǊ Ƨƻō ƛǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΦ 

IŜǊ Ƴŀƛƴ Ƨƻō ƛǎ ǎŎƘƻƻƭΦ ²Ŝ ǿŀƴǘ ƘŜǊ ǘƻ 

ƭƻƻƪ ŀǘ ƘŜǊ ǎŎƘƻƻƭƛƴƎ ŀƴŘ ƘƻƳŜǿƻǊƪ ŀǎ 

ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴ ŦƻǊ ƘŜǊ ŦǳǘǳǊŜΦ   

/ƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ŬƴŀƴŎŜǎ ŀƴŘ 

ŜȄǘǊŀ ƘƻǳǊǎ ŀǘ ǿƻǊƪ ǎƘƻǿ ǘŜŜƴǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ 

ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ 

ƻƭŘ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴ ŀƴŘ ǘƻ ōŜ ƘŜŀǊŘΦ hǳǊ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƳŀƪŜ ǎǳǊǇǊƛǎƛƴƎ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎΤ 

ȅƻǳ Ƴŀȅ ŜǾŜƴ ŜƴŘ ǳǇ ŘƛǎŎƻǾŜǊƛƴƎ ŀ ƴŜǿ 

ƛŘŜŀΦ 

/ƻƴǝƴǳŜŘ ƻƴ ǇƎΦ пΦ 

Family-First Teen Parenting 
"ÕÉÌÄÉÎÇ ÁÎÄ ÍÁÉÎÔÁÉÎÉÎÇ Á ÓÔÒÏÎÇ ÒÅÌÁÔÉÏÎÓÈÉÐ ×ÉÔÈ ÙÏÕÒ ÔÅÅÎ 
By *ÏÓÅ 3ÁÎÃÈÅÚȟ ÐÒÏÇÒÁÍ ÄÉÒÅÃÔÏÒȟ #ÁÍÄÅÎ ÁÎÄ 'ÌÏÕÃÅÓÔÅÒ #ÏÕÎÔÙ &ÁÍÉÌÙ ÁÎÄ #ÏÍÍÕÎÉÔÙ 

3ÅÒÖÉÃÅÓ #ÅÎÔÅÒÓ ÁÎÄ #ÏÍÍÕÎÉÔÙ 3ÅÒÖÉÃÅÓ 7ÁÒÅÈÏÕÓÅ 

). 4()3 )335% 

ß CŀƳƛƭȅ-CƛǊǎǘ ¢ŜŜƴ tŀǊŜƴǝƴƎΣ ǇƎǎΦ м 
ŀƴŘ п 

ß ²ƘŀǘΩǎ  ŀ {ƻŎƛŀƭ ²ƻǊƪŜǊΚ  
/ŜƭŜōǊŀǝƴƎ bŀǝƻƴŀƭ {ƻŎƛŀƭ ²ƻǊƪ 
aƻƴǘƘΣ ǇƎΦ н 

ß /ŀƭƭŜŘ ǘƻ {ŜǊǾŜΥ LŘŜŀǎ ŦƻǊ ŜƴƎŀƎƛƴƎ 
ǘŜŜƴǎ ƛƴ ŦŀƳƛƭȅ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ǇƎΦ о 

ß ¢ŜŜƴ {ŜǊǾƛŎŜ {ǇƻǘƭƛƎƘǘΥ /ŀǘƘƻƭƛŎ 
/ƘŀǊƛǝŜǎΩ ŦǊŜŜ ǘŀȄ ŬƭƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜΣ  
ǇƎǎΦ о ŀƴŘ п 

 
-!2#(ɂ4%%.!'%23 )ÓÓÕÅ Υά 

±ƛǎƛǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜΗ ǿǿǿΦ/ŀǘƘƻƭƛŎ/ƘŀǊƛǝŜǎ/ŀƳŘŜƴΦƻǊƎκ¸ŜŀǊhŦ¢ƘŜCŀƳƛƭȅ 

4ÈÅ 3ÁÎÃÈÅÚ ÆÁÍÉÌÙ 

0ÈÏÔÏȡ 6ÏÌÕÎÔÅÅÒÓ ÆÒÏÍ "ÉÓÈÏÐ %ÕÓÔÁÃÅ 0ÒÅÐÁÒÁÔÏÒÙ ÓÃÈÏÏÌ ÁÔ #ÁÔÈÏÌÉÃ #ÈÁÒÉÔÉÅÓȭ 

ÆÒÅÅ ÔÁØ ǢÌÉÎÇ ÃÌÉÎÉÃȡ *ÁÎÅÌÌ 4ÁÙÌÏÒȟ !ÌÉÃÉÁ 0ÏÄ×ÏÊÎÉÁËȟ ÁÎÄ 'ÁÂÂÙ 0ÉÅÔÒÁÎÇÅÌÏ 

http://www.CatholicCharitiesCamden.org/YearOfTheFamily


¢ƘŜ ƎǊŜŀǘ ŘƛǾƛŘŜ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ 

ǇǊƛǾƛƭŜƎŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǾƻƛŎŜƭŜǎǎ ƛƴ 

ƻǳǊ ǎƻŎƛŜǘȅ ƛǎ ǇǊŜǎŜƴǘ ƛƴ ŜǾŜǊȅ ŦŀŎŜǘ ƻŦ 

ƻǳǊ ƭƛǾŜǎΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǎŜŜ ƛǘ ƳŀƴƛŦŜǎǘŜŘ ƛƴ 

ǘƘŜ ǇƭŀŎŜǎ ǿŜ ƭƛǾŜΣ ǘƘŜ ŜŘǳŎŀǝƻƴǎ ǿŜ 

ǊŜŎŜƛǾŜΣ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŀƴŘ 

ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘǎ ǿŜ ŜƴƧƻȅΣ ǘƘŜ ŦƻƻŘ ǿŜ 

ŜŀǘΣ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻΣ 

ŀƴŘ ƻǳǊ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǎŀŦŜǘȅ ŀƴŘ ōŜƭƻƴƎƛƴƎ ƛƴ 

ǘƘƛǎ ǿƻǊƭŘΦ CƻǊ ǘƻƻ ƭƻƴƎ L ǎǘƻƻŘ ǿŀǘŎƘƛƴƎ 

ƻƴ ǘƘŜ ǎƛŘŜƭƛƴŜǎΦ !ǘ ǎƻƳŜ ǇƻƛƴǘΣ L 

ǊŜŀƭƛȊŜŘ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǿŀȅ L ŎƻǳƭŘ ŦŜŜƭ ƴŀǘǳǊŀƭ 

ŀƎŀƛƴ ǿƻǳƭŘ ōŜ ōȅ ŘŜǾƻǝƴƎ ƳȅǎŜƭŦ ǘƻ 

ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƘƻǎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƭŜŀǎǘ ŀƳƻƴƎ ǳǎ 

Ǝŀƛƴ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƻŦ ŀ ŦƻƻǝƴƎ ǿƛǘƘ ǎƻ 

ƳǳŎƘ ǎǘŀŎƪŜŘ ŀƎŀƛƴǎǘ ǘƘŜƳΦέ 

-!2#(ɂ4%%.!'%23 ȿ )ÓÓÕÅ Υά Ψ 

Whatõs a  
Social Worker? 

±ƛǎƛǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜΗ ǿǿǿΦ/ŀǘƘƻƭƛŎ/ƘŀǊƛǝŜǎ/ŀƳŘŜƴΦƻǊƎκ¸ŜŀǊhŦ¢ƘŜCŀƳƛƭȅ 

CƻǊ ȅŜŀǊǎ L Ǌŀƴ ŀ ǿƻƳŜƴϥǎ ƎǊƻǳǇ Φ 

aƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻƳŜƴ ǿŜǊŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅ 

ǎŜǇŀǊŀǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ǎǇƻǳǎŜǎ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ŀǘ 

ǘƘŜ ƭƻǿŜǎǘ Ǉƻƛƴǘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƭƛǾŜǎΦ ¢ƘŜ 

ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ǘƘŜȅ ƳŀŘŜ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ 

ǊŜŀƭƭȅ ƘŜƭǇŜŘ ǘƘŜƳ ǘƻ ƘŜŀƭ ŀƴŘ L ŦŜƭǘ 

ǇǊƛǾƛƭŜƎŜŘ ǘƻ ƻōǎŜǊǾŜ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎΦ {ŜǾŜǊŀƭ 

ȅŜŀǊǎ ƭŀǘŜǊΣ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ƎǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊǎ 

ŎŀƭƭŜŘ ƳŜΦ Lƴ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ƻŦ ƻǳǊ 

ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴΣ ǎƘŜ ǎŀƛŘ Ϧȅƻǳ ǎŀǾŜŘ Ƴȅ ƭƛŦŜΦ 

LŦ ƛǘ ǿŜǊŜƴϥǘ ŦƻǊ ȅƻǳΣ L Řƻƴϥǘ ƪƴƻǿ ǿƘŜǊŜ LϥŘ 

ōŜ ƴƻǿΦϦ L ƘŀŘ ƴƻ ƛŘŜŀ ǘƘŀǘ Ƴȅ ǊƻƭŜ ƛƴ ǘƘŀǘ 

ƎǊƻǳǇ ǇǊƻŎŜǎǎ ǿŀǎ ǎƻ ƛƴƅǳŜƴǝŀƭΣ ŀƴŘ L ǿƛƭƭ 

ƴŜǾŜǊ ŦƻǊƎŜǘ ǘƘŀǘ ŎƻƳƳŜƴǘΦέ 

ò 

²ƘŜƴ L ǊŜŀŘ ǘƘŜ ǎǘŀǝǎǝŎŀƭ 

Řŀǘŀ ƻƴ Ƙƻǿ Ƴŀƴȅ 

ǾŜǘŜǊŀƴǎ ŀǊŜ ƘƻƳŜƭŜǎǎ ŎƻƳǇŀǊŜŘ 

ǘƻ ǘƘŜ ŎƛǾƛƭƛŀƴ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ ŀǘ ǘƘŀǘ 

ƳƻƳŜƴǘΣ L ǊŜŀƭƛȊŜŘ ǘƘŜ ǿƻǊƪ ǿŜ 

ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ ŀǘ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ ƛǎ 

ƳƻƴǳƳŜƴǘŀƭΦ L ŦŜŜƭ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜŘ ǘƻ 

ƘŀǾŜ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƭŜŀǊƴ 

ŀōƻǳǘ ƳƛƭƛǘŀǊȅ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ŀƴŘΣ Lƴ 

ŀŘŘƛǝƻƴΣ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎŜǊǾŜ 

ǾŜǘŜǊŀƴǎ ǿƘƻ ƻƴŎŜ ǎŜǊǾŜŘ ŦƻǊ Ƴȅ 

ŦǊŜŜŘƻƳǎΦέ 

ò 

3ÙÌÖÉÁ #Ȣ ,ÏÕÍÅÁÕȟ -37ȟ ,#37 

$ÉÒÅÃÔÏÒ ÏÆ #ÌÉÎÉÃÁÌ 3ÅÒÖÉÃÅÓ  

/ȅƴǘƘƛŀ ǿŀǎ ŀƴ мм ȅŜŀǊ ƻƭŘ ƎƛǊƭ ǿƛǘƘ ƭŜǳƪŜƳƛŀΦ {ƘŜ ƪƴŜǿ 

ǎƘŜ ǿŀǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ŘƛŜΦ {ƘŜ ōŜŎŀƳŜ ǎǳŘŘŜƴƭȅ ŎǊƛǝŎŀƭƭȅ ƛƭƭ 

ŀƴŘ ǿŀǎ ōŜƛƴƎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ 

ƛƴǘŜƴǎƛǾŜ ŎŀǊŜ ǳƴƛǘΦ L ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ 

ƘŜǊ ƛƴǘƻ ǘƘŜ L/¦ ŀƴŘ ǿŜ ƘŀŘ ŀ 

ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ƘŜǊ ŘȅƛƴƎΦ {ƘŜ 

ŀǎƪŜŘ ƳŜ ƛŦ ƛǘ ǿŀǎ hY ƛŦ ǿƘŜƴ ǎƘŜ 

ŘƛŜŘ ƛŦ ǎƘŜ ŀǎƪŜŘ DƻŘ ǿƘȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 

Ǝƻǘ ǎƛŎƪ ǿƛǘƘ ŎŀƴŎŜǊΦ {ƘŜ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ 

ƪƴƻǿ ƛŦ ǎƘŜ ŎƻǳƭŘ ōŜ ƛƴǎƛǎǘŜƴǘ ǿƛǘƘ 

ƘƛƳ ǳƴǝƭ ǎƘŜ Ǝƻǘ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊ ǎƘŜ 

ǿŀƴǘŜŘΦέ 

ò 
2ÏÄ *Ȣ (ÅÒÒÅÒÁȟ -37ȟ ,#37 

$ÉÒÅÃÔÏÒȟ #ÈÉÌÄ Ǫ 9ÏÕÔÈ 0ÒÏÔÅÃÔÉÏÎ 
3ÁÒÁÈ 'ÁÒÒÏÄȟ ,37 

3ÅÎÉÏÒ #ÁÓÅ -ÁÎÁÇÅÒȟ 6ÅÔÅÒÁÎ 3ÅÒÖÉÃÅÓ 

#ÁÉÔÉÅ *ÏÎÅÓȟ "37 

#ÏÏÒÄÉÎÁÔÏÒ ÏÆ 2ÅÆÕÇÅÅ 3ÅÒÖÉÃÅÓ 

²ƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǊŜŦǳƎŜŜǎΣ L ƭƻǾŜ ǘƻ 

ǎŜŜ ǘƘŜ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ǇǊŜǾŀƛƭǎ ƛƴ 

ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ŜƴŘǳǊŜŘ ƎǊŜŀǘ 

ǎǳũŜǊƛƴƎΦ L ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ƘŀǾŜ ǘƘŜ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƳŜŜǘ ǿƛǘƘ ǊŜŦǳƎŜŜǎ 

ǿƛǘƘƛƴ ŀ ŦŜǿ Řŀȅǎ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŀǊǊƛǾŀƭ ƛƴ ǘƘŜ 

¦{Φ 5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ƳŜŜǝƴƎǎΣ ǘƘŜȅ ǎƘŀǊŜ 

ǘƘŜƛǊ ƎƻŀƭǎΣ Ǉƭŀƴǎ ŀƴŘ ŘǊŜŀƳǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ 

ƴŜǿ ƭƛǾŜǎ ƛƴ !ƳŜǊƛŎŀΦ ²ƘƛƭŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ 

ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ Řƻ ƭƛŜ ŀƘŜŀŘΣ ǘƘŜȅ ƎŀǘƘŜǊ ǘƘŜƛǊ 

ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ ǇǊŜǎǎ ƻƴ ƛƴ ŜǾŜǊȅ ǿŀȅ ǘƘŀǘ 

ǘƘŜȅ ƪƴƻǿ ƘƻǿΦ Lǘ ƛǎ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ 

ǿŀȅ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ǇŜǊǎŜǾŜǊŜΦέ 

ò 

ò 

7ÅȭÒÅ ÃÅÌÅÂÒÁÔÉÎÇ .ÁÔÉÏÎÁÌ 3ÏÃÉÁÌ 7ÏÒË -ÏÎÔÈ ÂÙ ÈÉÇÈÌÉÇÈÔÉÎÇ Á ÆÅ× ÏÆ ÔÈÅ ÓÏÃÉÁÌ ×ÏÒËÅÒÓ 
×ÈÏ ×ÏÒË ÁÔ #ÁÔÈÏÌÉÃ #ÈÁÒÉÔÉÅÓȢ )Î ÔÈÅÉÒ Ï×Î ×ÏÒÄÓȟ ÔÈÅÙ ÔÁÌË ÁÂÏÕÔ ÔÈÅÉÒ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎ ÁÎÄ ÔÈÅ 
ÐÒÏÆÏÕÎÄ ÉÍÐÁÃÔ ÉÔ ÈÁÓ ÈÁÄ ÏÎ ÔÈÅÉÒ ÌÉÖÅÓ ÁÎÄ ÔÈÅ ÌÉÖÅÓ ÏÆ ÏÔÈÅÒÓȢ  

2ÁÎÄÁÌÌ #ÌÁÒËȟ -37 ÓÔÕÄÅÎÔ  

#ÌÉÎÉÃÁÌ 3ÅÒÖÉÃÅÓ )ÎÔÅÒÎ 

3ÅÎÉÏÒ #ÁÓÅ -ÁÎÁÇÅÒ ȟ 6ÅÔÅÒÁÎ 3ÅÒÖÉÃÅÓ 

http://www.CatholicCharitiesCamden.org/YearOfTheFamily


±ƛǎƛǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƻ ǎǳōǎŎǊƛōŜΗ ǿǿǿΦ/ŀǘƘƻƭƛŎ/ƘŀǊƛǝŜǎ/ŀƳŘŜƴΦƻǊƎκ¸ŜŀǊhŦ¢ƘŜCŀƳƛƭȅ 

-!2#(ɂ4%%.!'%23 ȿ )ÓÓÕÅ Υά Ω 

 

By 'ÒÅÇ #ÏÏÇÁÎȟ $ÉÒÅÃÔÏÒ ÏÆ 9ÏÕÔÈȟ 9ÏÕÎÇ !ÄÕÌÔ Ǫ #ÁÍÐÕÓ -ÉÎÉÓÔÒÉÅÓ ÆÏÒ ÔÈÅ 

$ÉÏÃÅÓÅ ÏÆ #ÁÍÄÅÎ 

¢ƘŜ bŀǝƻƴŀƭ {ǘǳŘȅ ƻŦ ¸ƻǳǘƘ ŀƴŘ wŜƭƛƎƛƻƴ όȅƻǳǘƘŀƴŘǊŜƭƛƎƛƻƴΦƴŘΦŜŘǳύΣ 
ŀ ƎǊƻǳƴŘ-ōǊŜŀƪƛƴƎ ǎǘǳŘȅ ƻƴ ǘŜŜƴǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛǘƘΣ ǊŜƳƛƴŘǎ ǳǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻƴ ǘƘŜ ŦŀƛǘƘ ƭƛŦŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ Lƴ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅΣ 
ǘŜŜƴǎ ƛŘŜƴǝŦȅ ǘƘŜƛǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƴƅǳŜƴǝŀƭ ǇŜƻǇƭŜ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ 
ŦŀƛǘƘΦ   

{ŜǊǾƛŎŜ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ƻŦ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘŜŜƴǎ ŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛǘƘΣ 
ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ Ŏŀƴ Řƻ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ .Ŝƭƻǿ ŀǊŜ ŀ ŦŜǿ ǎŜǊǾƛŎŜ ƛŘŜŀǎ ŦƻǊ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ǘŜŜƴΦ 

§ !ǊǊŀƴƎŜ ŀ ŦǳǊƴƛǘǳǊŜ ƻǊ ƘƻǳǎŜƘƻƭŘ ƛǘŜƳ Řƻƴŀǝƻƴ ŘǊƛǾŜ ǘƘǊƻǳƎƘ 
/ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ {ŜǊǾƛŎŜǎ ²ŀǊŜƘƻǳǎŜΦ IŜƭǇ ǇƛŎƪ ǳǇ 
ŀƴŘ ŘŜƭƛǾŜǊ ƛǘŜƳǎΦ /ŀƭƭ WƻǎŜ {ŀƴŎƘŜȊ όурс-опн-уусрύ ŦƻǊ ŘŜǘŀƛƭǎΦ 

§ {ǇǊƛƴƎ ƛǎ ŀƭƳƻǎǘ ƘŜǊŜΗ /ŀƭƭ ǘƘŀǘ ƘƻƳŜōƻǳƴŘ ƴŜƛƎƘōƻǊ ƻǊ ǊŜƭŀǝǾŜ 
ǘƻ Řƻ ǎƻƳŜ ƳǳŎƘ-ƴŜŜŘŜŘ ǎǇǊƛƴƎ ŎƭŜŀƴƛƴƎΣ ȅŀǊŘ ǿƻǊƪΣ ǎƘƻǇǇƛƴƎΣ 
ƻǊ ǎǘǊŀƛƎƘǘŜƴƛƴƎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛȊƛƴƎ ƻŦ ŎƭƻǎŜǘǎ ƻǊ ƎŀǊŀƎŜǎΦ 

§ {ŜǊǾŜ ŀ ƳŜŀƭ ŀǘ ŀ ƴŜŀǊōȅ ƘƻƳŜƭŜǎǎ ǎƘŜƭǘŜǊ ƻǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ 
/ƻŘŜ .ƭǳŜ ǿŀǊƳƛƴƎ ŎŜƴǘŜǊ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƻǳƴǘȅΦ 

§ {ǇŜƴŘ ŀ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ǿƛǘƘ aŜŀƭǎ ƻƴ ²ƘŜŜƭǎΦ 

§ tƭŀƴ ŀƴŘ ǇǊŜǇŀǊŜ ŀ ƳŜŀƭ ŀǘ ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ wƻƴŀƭŘ aŎ5ƻƴŀƭŘ IƻǳǎŜΦ 

§ aŀƪŜ ŀ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ ŀ ƴǳǊǎƛƴƎ ƘƻƳŜ ƻǊ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ ŎŜƴǘŜǊΦ LŦ ȅƻǳǊ 
ǘŜŜƴǎ Ǉƭŀȅ ƳǳǎƛŎŀƭ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎΣ Ǉƭŀƴ ŀ Ƴƛƴƛ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ ƻǊ 
ōǊƛƴƎ ŀƴ ŀŎǝǾƛǘȅ ƭƛƪŜ ōƛƴƎƻ ƻǊ ŀǊǘǎ ŀƴŘ ŎǊŀƊǎΦ 

§ /ƻƴǘŀŎǘ ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ ǎƛǘŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƻǳƴǘȅΦ 

§ DŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ¢ƘŜ CƻƻŘ .ŀƴƪ ƻŦ {ƻǳǘƘ WŜǊǎŜȅ ƻǊ ¢ƘŜ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ CƻƻŘ .ŀƴƪ ƻŦ bŜǿ WŜǊǎŜȅ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ōȅ ǎƻǊǝƴƎ ŦƻƻŘ ƻǊ 
ŀǎǎƛǎǝƴƎ ŀ ƭƻŎŀƭ ŦƻƻŘ ǇŀƴǘǊȅΦ 

§ /ƻǾŜƴŀƴǘ IƻǳǎŜ ƛƴ !ǘƭŀƴǝŎ /ƛǘȅ ƻǊ /ŀƳŘŜƴ ŀǎǎƛǎǘǎ ǘǊŀŶŎƪŜŘ ƻǊ 
Ǌǳƴŀǿŀȅ ȅƻǳǘƘΦ /ƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜƳ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎΦ 

§ {ŜŜ ǿƘŀǘΩǎ ƎƻƛƴƎ ƻƴ ŀǘ ȅƻǳǊ ǇŀǊƛǎƘ ƻǊ ƛŦ ȅƻǳǊ ǇŀǊƛǎƘ Ƙŀǎ ŀ {ǘΦ 
±ƛƴŎŜƴǘ 5Ŝtŀǳƭ ǎƻŎƛŜǘȅΣ 

Questions for Reflection With Your Teen  

!ƊŜǊ ȅƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘŀƪŜ ǝƳŜ ŀƭƻƴŜ ŀƴŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ǊŜƅŜŎǘ ƻƴ 
ȅƻǳǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ  IŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻƳŜ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ŀǎ ŀ ŦŀƳƛƭȅΥ 

§ ²Ƙŀǘ ŘƛŘ ǿŜ Řƻ ǘƻŘŀȅΚ 

§ ²ƘŜǊŜ ŘƛŘ ǿŜ ǎŜŜ /ƘǊƛǎǘ ǘƻŘŀȅΚ 

§ ²Ƙŀǘ ŘƛŘ ǿŜ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ǘƻŘŀȅΚ 

§ Iƻǿ Ŏŀƴ ǿŜ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ƻǘƘŜǊǎ ŀǎ ŀ ŦŀƳƛƭȅΚ 

Called to Serve 
%ÎÇÁÇÉÎÇ 4ÅÅÎÓ ÉÎ 3ÅÒÖÉÃÅ ÁÓ Á &ÁÍÉÌÙ !ÃÔÉÖÉÔÙ 

3ÔÕÄÅÎÔ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒÓ ÆÒÏÍ "ÉÓÈÏÐ %ÕÓÔÁÃÅ ÈÉÇÈ ÓÃÈÏÏÌ ÁÆÔÅÒ 

Á ÍÏÒÎÉÎÇ ÓÐÅÎÔ ǢÌÉÎÇ ÔÁØÅÓȢ 

CƻǊ ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ ŎƻƴǎŜŎǳǝǾŜ ȅŜŀǊ ƧǳƴƛƻǊǎ ŀƴŘ ǎŜƴƛƻǊǎ ŀǘ 

.ƛǎƘƻǇ 9ǳǎǘŀŎŜ tǊŜǇŀǊŀǘƻǊȅ {ŎƘƻƻƭ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǘƘŜ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ǘǊŀƛƴŜŘΣ Lw{-ŎŜǊǝŬŜŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ 

ǘŀȄ ǇǊŜǇŀǊŜǊǎ ŀƴŘ ǘǊŀǾŜƭ ƛƴǘƻ /ŀƳŘŜƴ ŜǾŜǊȅ {ŀǘǳǊŘŀȅ 

ŘǳǊƛƴƎ ǘŀȄ ǎŜŀǎƻƴ ǘƻ ƘŜƭǇ ƭƻǿ-ƛƴŎƻƳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŬƭŜ 

ǘƘŜƛǊ ǘŀȄŜǎΦ 

/ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ ƛǎ ŀƴ ŀǳǘƘƻǊƛȊŜŘ ǎƛǘŜ ŦƻǊ ǘƘŜ Lw{Ω 

±ƻƭǳƴǘŜŜǊ LƴŎƻƳŜ ¢ŀȄ !ǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ό±L¢!ύ ǇǊƻƎǊŀƳΦ Lǘ 

ŀƭƭƻǿǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƘƻ ƳŀƪŜ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ 

ϷроΣллл ŀ ȅŜŀǊ ǘƻ Ŝ-ŬƭŜ ǘƘŜƛǊ ǘŀȄŜǎ ŦƻǊ ŦǊŜŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

ƘŜƭǇ ƻŦ ŎŜǊǝŬŜŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŬƭŜǊǎΦ 

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ  ŦǊŜŜ ǘŀȄ 

ŬƭƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ǎŜŜ ǇŀƎŜ пΦ 

ά¢ƘŜȅΩǊŜ ŀƳŀȊƛƴƎ ƪƛŘǎΣέ ǎŀƛŘ !ƴŘȅ ½ƳǳŘŀΣ /ŀǘƘƻƭƛŎ 

/ƘŀǊƛǝŜǎΩ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ŀǎǎŜǘ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǿƘƻ 

Ǌǳƴǎ ǘƘŜ ŀƎŜƴŎȅΩǎ ±L¢! ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ ά¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƘƛƎƘƭȅ 

ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ŀƴŘ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŜŘ ƪƛƴŘ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜΩǎ ŀ 

ƭƻǘ ƻŦ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ƎƻŜǎ ƛƴǘƻ ƛǘΦ ¢ƘŜǊŜΩǎ 

ŀ ƘƛƎƘ ŘŜƎǊŜŜ ƻŦ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ ǘǊǳǎǘΦέ 

ά²ƘŜƴ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ƻŦ ŬƭƛƴƎ ǘŀȄŜǎ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ 

ƴǳƳōŜǊǎ ŀƴŘ ŘŜŀƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ƳŀǘƘŜƳŀǝŎŀƭ ǎǘǳũΦ .ǳǘ ƛǘΩǎ 

ŀŎǘǳŀƭƭȅ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ǿƛǘƘ ǇŜƻǇƭŜΣέ ǎŀƛŘ ǎŜƴƛƻǊ 

WƻƘƴ .ǊƻǿƴΦ άLǘΩǎ ǾŜǊȅ ǇŜǊǎƻƴŀƭΤ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘƘƛƴƎ ǿŜ Řƻ ƛǎ 

ŀ ƻƴŜ-ƻƴ-ƻƴŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿΦ LǘΩǎ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŀǘ 

ƪƛƴŘ ƻŦ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΦέ 

ά¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ Ŏŀƴ 

ǎŀȅ ǘƘŜȅ ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǘƻ ŬƭŜ ǘŀȄŜǎΣέ ½ƳǳŘŀ ǎŀƛŘΦ άL ǘƘƛƴƪ 

ȅƻǳƴƎ ƳŜƴ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴ Ŏŀƴ Řƻ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƘƛƴƎǎ ŀƴŘ ƘŀǾŜ 

ŀ ƎǊŜŀǘ ŎŀǇŀŎƛǘȅ ǘƻ ōŜ ǎǘǊŜǘŎƘŜŘΦ ¢ƘŜȅ ǊŜŀƭƭȅ Řƻ ǊƛǎŜ ǘƻ 

ǘƘŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴΦέ 

Teen Service Spotlight 
(ÉÇÈ 3ÃÈÏÏÌ ÓÔÕÄÅÎÔ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒÓ ÓÕÐÐÏÒÔ 
#ÁÔÈÏÌÉÃ #ÈÁÒÉÔÉÅÓ ÆÒÅÅ ÔÁØ ǢÌÉÎÇ ÓÅÒÖÉÃÅȢ 

http://www.CatholicCharitiesCamden.org/YearOfTheFamily
http://youthandreligion.nd.edu/
http://www.catholiccharitiescamden.org/community-warehouse-services
http://www.ready.nj.gov/about/association.html#atlantic
http://www.mowaa.org/
http://www.ronaldhouse-snj.org/
http://www.catholiccharitiescamden.org/family-and-community-centers-services/
http://www.foodbanksj.org/
http://www.cfbnj.org/
http://www.cfbnj.org/
http://www.cfbnj.org/
https://nj.covenanthouse.org/
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About Catholic Charities and Year of the Family  
!ǎ ŀ ǿŀȅ ƻŦ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ 5ƛƻŎŜǎŀƴ-ǿƛŘŜ ȅŜŀǊ ƻŦ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ ƭŜŀŘƛƴƎ ǳǇ ǘƻ ǘƘŜ {ŜǇǘŜƳōŜǊ Ǿƛǎƛǘ 
ƻŦ tƻǇŜ CǊŀƴŎƛǎ ƛƴ tƘƛƭŀŘŜƭǇƘƛŀ ŦƻǊ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ aŜŜǝƴƎ ƻŦ CŀƳƛƭƛŜǎΣ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ Ƙŀǎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ 
ŀ ȅŜŀǊΩǎ ǿƻǊǘƘ ƻŦ ǘƘŜƳŜǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ ¢ƘŜ ƳƻƴǘƘƭȅ ǘƘŜƳŜǎ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ƘǳƳŀƴ ƭƛŦŜ ŎȅŎƭŜΣ 
ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмп ǿƛǘƘ ǇǊŜƴŀǘŀƭ ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ŜƴŘƛƴƎ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмр όǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ƻŦ 
ǘƘŜ tƘƛƭŀŘŜƭǇƘƛŀ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎύ ǿƛǘƘ ŜƴŘ ƻŦ ƭƛŦŜ ƛǎǎǳŜǎΦ 

9ŀŎƘ ƳƻƴǘƘƭȅ ǘƘŜƳŜ ƛǎ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ ǘƻ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ǘƘŜ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǘƘŜ ŀƎŜƴŎȅ 
ƻũŜǊǎ ǘƻ ǇŜƻǇƭŜ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ ǘƻ ŜŀŎƘ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƭƛƴƪǎ ǘƻ ŜȄǘŜǊƴŀƭ ƘŜƭǇΦ ¢ƘŜǎŜ 
ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƘƻǿŎŀǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ŀ ƳƻƴǘƘƭȅ 
ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ŀōƻǳǘ ŜŀŎƘ ǘƘŜƳŜΦ  
 
!ŘŘƛǝƻƴŀƭƭȅΣ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ Ƙŀǎ ŦƻǊƳŜŘ ŀ ǎǇŜŀƪŜǊǎΩ 
ōǳǊŜŀǳ ŎƻƳǇǊƛǎŜŘ ƻŦ ŜȄǇŜǊǘǎ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŀǊŜŀǎ ǿƘƻ ŀǊŜ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ŀǘ ǇŀǊƛǎƘŜǎ ƛƴ ǘƘŜ 
5ƛƻŎŜǎŜΦ aƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴ ǘƘŜ ¸ŜŀǊ ƻŦ ǘƘŜ 
CŀƳƛƭȅ ǿŜōǎƛǘŜΦ 
 
¢ƘŜ ƛƴƛǝŀǝǾŜ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜǎ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎΩ 
ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎƛȄ 
ǎƻǳǘƘŜǊƴ bŜǿ WŜǊǎŜȅ ŎƻǳƴǝŜǎ ƛǘ ǎŜǊǾŜǎ ŀǘ ŜǾŜǊȅ ǎǘŀƎŜ ƻŦ 
ƭƛŦŜΣ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ ǊŜƭƛƎƛƻǳǎ ŀŶƭƛŀǝƻƴΦ ²ƛǘƘ ŀ ǎǘŀũ ƻŦ ƻǾŜǊ 
фл ŜƳǇƭƻȅŜŜǎΣ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ ǎŜǊǾŜǎ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 
плΣллл ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǘ мн ǎƛǘŜǎ ƛƴ !ǘƭŀƴǝŎΣ 
/ŀƳŘŜƴΣ /ŀǇŜ aŀȅΣ /ǳƳōŜǊƭŀƴŘΣ DƭƻǳŎŜǎǘŜǊ ŀƴŘ {ŀƭŜƳ 
ŎƻǳƴǝŜǎΦ ²Ŝ ǇǊƻǾƛŘŜ ƘƛƎƘ ǉǳŀƭƛǘȅ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ǇƻƻǊ 
ŀƴŘ ƴŜŜŘȅ ƻƴ ŀ ƴƻƴ-ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƻǊȅΣ ƴƻƴ-ǎŜŎǘŀǊƛŀƴ ōŀǎƛǎΦ  

4!8 &),).' 3%26)#%3 

).&/2-!4)/. 

!ǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ŀƎŜƴŎȅ ƻŦ ǘƘŜ /ŀƳŘŜƴ !ǎǎŜǘ 
bŜǘǿƻǊƪ ό/!bύ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎ ƻũŜǊǎ 
ŦǊŜŜ ǘŀȄ ŬƭƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƻ ƭƻǿ-ƛƴŎƻƳŜ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ Ǿƛǎƛǘ 
ǿǿǿΦŎŀǘƘƻƭƛŎŎƘŀǊƛǝŜǎŎŀƳŘŜƴΦƻǊƎκŦǊŜŜ-ǘŀȄ
-ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴ-ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ 

Clinic Hours** 

CŜōΦ т ǘƘǊƻǳƎƘ !ǇǊƛƭ мм 
{ŀǘǳǊŘŀȅǎΣ мл ŀƳτн ǇƳ 
²ŜŜƪƴƛƎƘǘǎ ¢.5 

ϝϝ.ȅ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ƻƴƭȅΦ 

To Schedule an Appointment 

¢ƻ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ȅƻǳǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ 
ǘƘǊƻǳƎƘ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎΣ Ŏŀƭƭ урс-опн-
пмфоΦ 

hǊΣ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ /ŀƳŘŜƴ !ǎǎŜǘ 
bŜǘǿƻǊƪ ōȅ ŎŀƭƭƛƴƎ нмм ŀƴŘ ǊŜǉǳŜǎǝƴƎ 
/ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘŀǊƛǝŜǎΣ 5ƛƻŎŜǎŜ ƻŦ /ŀƳŘŜƴ ŀǎ 
ǘƘŜ ŬƭƛƴƎ ǎƛǘŜΣ ƻǊ Ǿƛǎƛǘ 
ǿǿǿΦ/ŀƳŘŜƴ!ǎǎŜǘbŜǘǿƻǊƪΦŎƻƳΦ 

Reflections on Life With a Teen  
aŀƪƛƴƎ ŦŀƳƛƭȅ ŀ ǇǊƛƻǊƛǘȅ ŀǎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƎǊƻǿ 
/ƻƴǝƴǳŜŘ ŦǊƻƳ ǇƎΦ мΦ 

Make Time for Quality 

Conversation 

!ǎ ŀŘǳƭǘǎΣ ǿŜ ƴŜŜŘ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ƻǳǊ 

ŦŀƳƛƭȅ ƛǎ ƘƻǳǎŜŘΣ ŦŜŘ ŀƴŘ ƭƻǾŜŘΦ aŜŜǝƴƎ 

ǘƘƻǎŜ ƴŜŜŘǎΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ƳŀƪŜǎ 

ŦƻǊ ƭƛƳƛǘŜŘ ŦŀƳƛƭȅ ǝƳŜΦ !ǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊŜǾƛƻǳǎ 

ŜȄŀƳǇƭŜΣ ƳƻǊŜ ƘƻǳǊǎ ŀǘ ǿƻǊƪ ŜƴŀōƭŜ ǳǎ 

ǘƻ ƘƻǳǎŜΣ ŦŜŜŘ ŀƴŘ ŎƭƻǘƘŜ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΣ 

ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ƭŜƊ ƻǾŜǊ ŦƻǊ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ 

ŀƴŘ ǎŀǾƛƴƎǎΣ ōǳǘ ƛǘ ŀƭǎƻ ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ ǿŜ 

ŀǊŜ ŀǇŀǊǘ ŦǊƻƳ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŦƻǊ Ƴƻǎǘ ƻŦ 

ǘƘŜ ŘŀȅΦ aȅ ŦŀƳƛƭȅ Ƙŀǎ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ǿŜ 

ƴŜŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ǘƘŜ ǝƳŜ ǿŜ Řƻ ƘŀǾŜ 

ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƛǎ ƘƛƎƘ-ǉǳŀƭƛǘȅ ǝƳŜΦ  

²ƘŜƴ L ǎǇŜƴŘ ǝƳŜ ǿƛǘƘ Ƴȅ ŘŀǳƎƘǘŜǊΣ 

ŜǾŜƴ ƛŦ ƛǘ ƛǎ Ƨǳǎǘ ǿŀƭƪƛƴƎ ǘƻ wŜŘōƻȄ ŦƻǊ ŀ 

ƳƻǾƛŜΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎΦ ²Ŝ ƭŀǳƎƘΣ 

ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ǎŜǊƛƻǳǎ ǘƘƛƴƎǎΣ ŀƴŘ L ǘŜƭƭ ƘŜǊ 

ǘƘŀǘ L ƭƻǾŜ ƘŜǊΦ  ²Ŝ Ǉǳǘ ŀǎƛŘŜ ōŜƛƴƎ ǝǊŜŘ 

ƻǊ ǎǘǊŜǎǎŜŘ ŀƴŘ ǘǊȅ ǘƻ ǊŜƳŀƛƴ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘΦ 

²Ŝ Řƻ ǘƘƛǎ ŀǎ ŀ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ Ƴȅ ǿƛŦŜ ŀƭǎƻ 

ŘƻŜǎ ƛǘ ŀƭƻƴŜ ǿƛǘƘ Ƴȅ ŘŀǳƎƘǘŜǊΦ ²Ŝ ǿŀƴǘ 

ƻǳǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ ǘƻ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ƴƻ ƳŀǧŜǊ 

ǿƘŀǘ ƛǎ ƎƻƛƴƎ ƻƴΣ ǎƘŜ Ŏŀƴ ǘŜƭƭ ǳǎ ǘƘŀǘ ǎƘŜ 

ƴŜŜŘǎ ǘƻ ǘŀƭƪ ŀƴŘ ǎƘŜ ǿƛƭƭ ōŜŎƻƳŜ ǘƘŜ 

ǇǊƛƻǊƛǘȅΦ 

Find a Community 

YŜŜǇƛƴƎ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƘƛƭŜ 

ǿƻǊƪƛƴƎ ŀƴŘ ƳŜŜǝƴƎ ƭƛŦŜΩǎ ŘŜƳŀƴŘǎ ƛǎ 

ŘƛŶŎǳƭǘΦ [ƻǾƛƴƎ ǎƻƳŜƻƴŜ ǳƴŎƻƴŘƛǝƻƴŀƭƭȅ 

ƛǎ ŘƛŶŎǳƭǘΦ ²Ŝ ƴŜŜŘ ƘŜƭǇ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ 

Řƻ ǘƘƛǎΦ CƻǊ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ƛǘ ƘŜƭǇǎ ǘƘŀǘ ǿŜ 

ŀǊŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ŎŀǊƛƴƎ ŎƘǳǊŎƘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ   

¢ƘŜǊŜ ǿŜ ŬƴŘ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ 

ǊŀƛǎŜ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ς ƭƻǾŜΣ ƘŜƭǇ ƛƴ 

ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŜǎΣ ƪŜŜǇƛƴƎ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΩǎ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ŎƘŜŎƪ ŀƴŘΣ ŀƭǿŀȅǎΣ ǇǊŀȅŜǊ ŦƻǊ 

ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΦ 

http://www.CatholicCharitiesCamden.org/YearOfTheFamily
http://www.CatholicCharitiesCamden.org/YearOfTheFamily
http://www.CatholicCharitiesCamden.org/YearOfTheFamily
http://www.catholiccharitiescamden.org/wp-content/uploads/2014/10/world-mtg-of-families-logo.jpg

